
Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V.

Wiegeliste / Mannschaftsaufstellung

                   Verein:

     Leistungsklasse:

   Wettkampftermin:

  Wettkampfgegner:

lfd.             Name         Vorname  Geburs  Körper  Anfangsversuche
Nr.    Jahr Gewicht Reißen   Stoßen

Blockheben 1. Gruppe

1.

2.

3.

Blockheben 2. Gruppe

4.

5.

6.

Ersatzsportler:

7.

8.

Name, Vorname Mannschaftsführer: Unterschrift Mannschaftsführer

Nur mit Schreibmaschine oder in Blockschrift ausfüllen


